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0 引言
伴随着我国社会高速的发展和经济持续的增长，各

行各业在稳步发展的过程当中都将“安全第一、预防为
主”作为了发展的原则。叉车在企业当中扮演着重要的
角色和占据关键的位置，能够降低相关工作人员的劳动
强度，帮助工作人员装卸大量的货物，不仅仅能够提高
工作的效率，还能节约劳动力成本。当叉车在进行行驶
的过程当中，势必会出现转弯情况，如果在转弯的过程
当中出现侧翻或者侧滑问题，极有可能对于相关工作人
员造成极严重的人身伤害，因此，需要对于叉车的稳定
性加强关注和重视，并找出之所以出现叉车失稳的原因，
通过相关的实验、判断出叉车在各种情况下注意的稳定
性，以此来保证相关操作人员的人身安全。基于此，本
文下面将对增加叉车稳定性的方法和试验进行进一步的
分析和研究。

1 叉车稳定性的含义分析 
叉车稳定性的主要内容就是叉车在各种工作环境之

间都不会发生侧翻情况。同时，专业的工作人员又将叉
车侧翻情况分为了两个内容，即中向倾翻和横向倾翻。
并将抗倾翻的能力定为了横向稳定性和纵向稳定性两
种。 

横向稳定性的主要内容包括：当专业的工作人员在
进行操作叉车的过程当中，在进行有侧向倾斜的路面或
者在转弯的过程当中，抵抗侧向倾覆的能力。

纵向稳定性的主要内容则包括：叉车抵抗纵向倾覆
的实际能力。在专业工作人员对于叉车整体设计的过程
当中，稳定性问题十分的关键且重要，甚至在叉车制造
的过程当中，必须要对叉车的稳定性进行科学、全面的
测定。

2 叉车出现失稳问题的原因分析 
无论是在叉车制造的过程当中还是在设计的过程当

中，都需要对于稳定性的加强关注和重视。在叉车工作
的过程当中，因为装载物品位于之城轮廓的外面，起升
度非常的高，如果在有一定的坡度的话，就会增加倾覆
的可能。通过对于平衡重力叉车作业情况进行仔细的分
析和研究，发现叉车实际工作过程当中的倾覆力量与稳

定力量相比较出现了偏大情况，所以增加了叉车倾覆的
可能与几率，之所以会出现失稳问题的原因主要包括，
其一：叉车上实际货物的重量与一定的重量相比较超出
了叉车可以承受的范围，所以导致叉车出现倾覆问题。
其二：叉车的作业路面不平、甚至出现了坡道，这样的
情况也会增加叉车失稳问题出现的可能。其三：当叉车
将货物起升到最大高度时，重心出现了移动，故而造成
失稳情况。其四：叉车在转弯的过程当中出现了急速，
离心力过大，失去了横向稳定性，故而导致侧翻。其五：
行驶过程当中的叉车要进行停止时，先会降低速度，这
时货物与叉车就会产生惯性，这时惯性力过大就会造成
作用在轮胎上的荷载出现转移情况，故而导致行驶过程
当中的叉车会失去稳定出现倾覆。

影响叉车稳定性的其他因素主要包括，其一：制动
的稳定性，叉车在制动的过程当中，因为左右两侧制动
轮在地面上会产生自动力矩不相等，并且相差非常的大，
所以造成了叉车出现了跑偏问题或者是出现不规则的转
动。其二：轮胎问题，因为叉车在运行的过程当中和运
用的环境都会有很大的差异与不同，所以其轮胎会呈现
出不同的变形，严重时还会导致整车的重心出现偏移，
降低叉车在运用过程当中的稳定性，所以说叉车轮胎变
形问题对其稳定性有着极大的影响。其三：速度与加速
度对于叉车稳定性所造成的影响，当叉车在转弯的过程
当中或者是经过一定障碍时，极限速度和加速度都可以
对于叉车的稳定性造成极大的影响，所以对叉车速度和
加速度进行分析和研究的过程当中，一定要对这几点加
强重视。

3 增加叉车稳定性的实际方法研究 
3.1 稳定系数法 

本篇章主要将平衡重式叉车作为了例子，进行细致
的分析和研究，平衡重力叉车对于重力的承载中心在车
轮支撑面的前方，并且插着所承受的所有荷载始终让叉
车有一个向前倾覆的力量。在这个时候需要对于叉车自
身的重量和所具备的稳定力量做出科学、合理的调整与
平衡，确保叉车在稳定中运行。虽然说对于叉车的额定
起重都有着相关的规定与要求，但是实际起升的荷载不
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一定全部的标注清除，所以极易会造成叉车出现超载问
题而出现失稳情况。

当叉车在实际运行的过程当中的稳定系数越高，那
么就代表着叉车不会出现任何倾覆问题。但是如果叉车
自身的重量增大的话，叉车的能耗也会随之增大，故而
极易会导致叉车内部的零部件出现损坏问题。
3.2 平台试验法 

平衡实验法是由美国运输协会这些提出来的，方法
的主要内容包括：给叉车提出了一定的要求，确保叉车
在任何的环境和状态当中都能够实现倾斜度。通过将实
验平台设计完善之后，将叉车放在平台当中，通过科学
的实验来确定叉车的稳定性，确保叉车无论是面对什么
样的环境还是状态不会出现失稳问题。

通过对于平台实验法和重心原理法进行细致的研究
和分析，发展二者之间有许多相似的地方，当叉车在工
作的过程当中，无论是风力、惯性力、重力等等各方面
都会对其产生不同的影响。在进行实验的过程当中，所
以将非常小的风力忽略不计，对于其他的影响因素加强
关注和重视，特别是起着决定性作用的惯性力。所面对
的工作性质不同，叉车所承受的惯性也会有一定的差异，
例如：叉车在平面地上工作的过程当中，无论是空车还
是平面的惯性都来自于水平方向，所以在进行实验的过
程当中，需要对于叉车实际工作的情况、特点、进行仔
细的分析和研究，只有这样，确保叉车在运行的过程当
中不会出现失稳问题。

4 稳定性试验中的规定 
4.1 纵向静稳定实验

如果通知了细致的观察发现门架的状态是垂直的，
那么前轴与倾覆平台的轴线之间是平行的，这可以表明
叉车所具有的额定荷载会达到最高。将机械度严格的控
制在 4%。用途：在对堆垛进行实验的过程当中，可以
运用模拟方法，因为其中的纵向力能够对其存在产生不
同程度的影响，这些影响因素主要包括：地面不平整、
门架向前进行倾斜、向前制动等等情况。
4.2 纵向动稳定实验 

当通过观察发现门架的状态是垂直的，而叉车的前
轴与青副屏条上的轴线处于平衡状态，荷载额定。并且
使其上升到了 300mm。
4.3 横向净稳定实验 

当门架的后方式，那么叉车的前轮的着力点和转向
桥铰轴之间的连接和倾翻平台的中轴线之间出现相互平
行的状态，对其荷载做出了相关的额定并且令其起升到
一个高度，高度要确保是最大值。对其倾斜的度要进行
科学、合理的控制，在 6% 的范围当中。用途，模仿堆
垛作业当中的叉车所承受的横向力情况。
4.4 横向动稳定试验

让门架全部向后进行倾倒，这时候的叉车的前轮着
力点和转向角轴中心呈现出来的状态是相互连接，与此
同时，其和倾翻台中的轴线之间处于平行的状态，空载

并将其上升到 300mm。

5 增加叉车稳定的几点建议 
其一：当叉车在进行首次检查的过程当中，专业的

工作人员运用认真、负责的态度对于实物与合格证中的
起升高度是否相符合进行加强关注。将其升的高度进行
改变，当升高到一定的高度时，荷载能力就会下降这时
则需要对其稳定性进行再一次的试验。另外，改变其中
高度需要严格根据改造的相关流程进行操作，对于荷载
能力进行重新的计算，并将与之相对应的荷载曲线图进
行及时的更换与调整。其二：至于叉车的改造问题，为
门架的主要结构下的主要结构等等进行改变，所以叉车
的稳定性也极有可能出现了变化。所以改造单位一定要
对叉车的稳定性进行再次的验证。其三：叉车使用环境
当中的道路对与其稳定性也会产生不同程度的影响，如
果叉车运行过程当中的道路十分的平坦，那么叉车发生
倾覆的几率就会很小。反之，如果道路崎岖，又是雨雪
天气，那么轮胎附着系数就会下降，极易出现叉车侧翻
问题。在进行叉车操作的过程当中，一定要对道路加强
关注和重视，在道路规划与设计的过程当中，应该将“以
人为本”作为基础和原则，道路的实际宽度、坡度等等
各种内容一定要与国家的相关标准相符合、相一致。并
且要由专业的叉车技术人员进行操作对于叉车的实际速
度进行全面的掌握和控制，该慢的时候就要慢一些，该
快的时候就需要加快速度。

6 结束语
总而言之，在使用叉车的过程当中，各种各样的因

素都会对于叉车的稳定性产生一定的影响，因此相关单
位与相关工作人员一定要对叉车倾覆的过程和原因进行
细致的分析和研究，并总结出相关的规律，保证平衡叉
车在生产和使用等等过程当中的安全性质，确保叉车操
作人员的人身安全。
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