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0 引言

抗菌塑料是具有抗菌能力的新型塑料，主要应用于

食品包装、医疗卫生以及涂料等行业之中，对于保障人

们的身体健康以及改善环境条件等具有十分重要的意

义。为充分发挥抗菌塑料的作用，应合理加以应用，同

时采用科学的方法进行抗菌检测，确保抗菌塑料的抗菌

性能。

1 抗菌塑料的应用分析

抗菌塑料是指借助抗菌剂为塑料赋予抗菌性能，既

能抑制塑料表面细菌的生长繁殖，也能杀灭塑料表面的

细菌。抗菌塑料的应用，不仅要求其具备抗菌能力，而

且还要求其必须具备普通塑料的各方面性能，既要具备

普通材料的使用功能和作用，也要起到杀菌抑菌的作用，

同时还需要减少对环境造成的危害。我国在抗菌塑料的

应用方面越来越广泛，尤其近年来在我国可持续发展战

略的要求下，抗菌塑料的研发和应用越来越受人们的关

注，对于保障人们身体健康以及环境改善等具有十分重

要的意义。同时，随着人们健康意识以及卫生意识的提

升，抗菌塑料的应用在全球范围内均得到的广泛的重视，

这使得抗菌塑料的市场前景更加广泛。根据相关调查显

示，目前全球的塑料制品中，具有抗菌功能的塑料产品

已经高达 20% 以上，而且其所占比例还会不断提升。由

此可见，抗菌塑料有着十分广泛的发展前景。

针对抗菌塑料的应用领域较多，比如在食品包装、

医疗卫生、工农业生产以及环保等领域中，抗菌塑料均

得到了十分广泛的应用。例如，在农田水利建设过程中，

可以应用抗菌塑料制造灌溉管道，这种灌溉管道能够对

土壤中的细菌起到有效的抑制作用，避免其对喷孔造成

堵塞。再比如，可以在公共场所中应用抗菌塑料，如应

用抗菌塑料包裹公交车扶手、商场门把手以及电脑键盘

等。借助抗菌塑料可以起到杀菌抑菌的作用，进而减少

交叉感染的几率。除此之外，抗菌塑料在食品加工制作

中的应用也食品广泛，主要用于食品的包装。由于抗菌

塑料具有普通塑料防潮的作用，因此能够对食品起到更

好的保护，避免食品变质，同时抗菌塑料还具有杀菌性

能，能够更好地保障食品健康和食品安全。除了以上应

用之外，抗菌塑料还广泛应用于医疗包装、儿童玩具制

作以及光学仪器生产等领域之中，均取得了十分显著的

效果。

2 抗菌塑料的抗菌性能检测

抗菌性能检测方法较多，并且不同的方法有着不同

的评价标准和适用范围，在实际的抗菌检测过程中，应

结合不同的抗菌塑料以及抗菌塑料的用途等合理选择检

测方法。同时，检测方法的选用还要充分考虑抗菌塑料

的性质和特点等，这样才能做到科学选择检测方法，确

保检测结果的准确性与客观性。

2.1 抑菌环法

抑菌环法是主要的抗菌塑料抗菌性能检测方法之

一，该方法属于定性评价方法，人们可以通过抑菌环的

大小来判断抗菌塑料的抗菌能力，该方法操作简单，检

测结果准确性强，但是抑菌环法通常只能应用于溶出性

抗菌塑料的检测，无法实现对非溶出性抗菌塑料抗菌性

能的检测，因此适用范围有限。而在非溶出性抗菌塑料

的检测过程中应用抑菌环法，则需要对培养基与塑料接

触的表面观察是否存在细菌，如果存在细菌，则说明塑

料的抗菌性差，如果不存在细菌，则说明塑料的抗菌性

能强。这种方法存在着很大的不足，无法定量得出抗菌

塑料的抗菌率，同时检测过程长，检测效率不高。而在

溶出性抗菌塑料的抗菌性能检测中，抑菌环法的优势则

比较明显，人们可以直接根据抑菌环的大小对抗菌塑料

的抗菌性能做出准确判断，既高效，又简便，同时检测

结果的准确也更高。

2.2 贴膜法

贴膜法是一种定量检测抗菌塑料抗菌性能的方法，

应用该方法，需要借助菌液与空白样品和抗菌塑料，先

让菌液分别与空白样品以及抗菌塑料分别基础一段时

间，然后对活菌数量进行对比，再根据对比结果来计算

抗菌率，以此来判断抗菌塑料的抗菌性能。贴膜法不适

用于表面不平整的塑料或者软质塑料，只能在表面平整

的硬质塑料中应用，这也会在一定程度上限制贴膜法的

应用范围。在应用贴膜法的过程中，首先要做好样品表

面的清洁工作，可以应用消毒剂擦拭样品表面，然后再

用无菌水对样品表面进行冲洗。其次，在抗菌塑料和空

白对照样品上分别加入菌液，然后利用膜将样品覆盖，
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放置于 37℃的环境下培养 24h。最后，将培养 24h 的样

品取出，并分别加入 10mL 生理盐水，起到洗脱稀释作用，

再将取出一定量接种于营养琼脂培养基上，放置于 37℃

的环境下培养 48h 左右，并进行活菌计数，同时根据活

菌数量来计算抗菌塑料的抗菌性能。应用贴膜法的关键

在于首先要对样品进行杀菌和消毒，其次在于要注意把

控培养环境温度，同时还要准确计数和准确计算，这样

才能保证检测结果的准确性。

2.3 振荡法

相较于抑菌环法与贴膜法，振荡法更加简便，该方

法通常也被称为摇床法，应用该方法，需要借助一定浓

度的菌液，将空白样品以及试样浸泡在菌液之中，并摇

晃菌液，使试样与空白样品进行一段时间的震荡，然后

取出计活菌数，对空白样品以及试样的活菌数进行对比，

以此为依据判断抗菌塑料的抗菌性能。振荡法比较适用

于不规则的抗菌塑料检测，或者表面凹凸不平的抗菌塑

料检测。但是振荡法也存在一定的局限性，比如会因抗

菌剂溶出性能差异而对检测结果产生影响，因此应用该

方法难以保证检测结果的准确性。

2.4 快速检测方法

通过上文的分析我们可以认识到，无论是抑菌环法、

贴膜法还是振荡法，在抗菌塑料抗菌性能检测过程中均

需要借助培养基对细菌进行培养，同时还要对活菌进行

计数，在此基础上才能计算出抗菌塑料的抗菌性能。这

些方法的应用，均具有检测周期长的特点，同时检测过

程中比较复杂，操作难度高，需要检测人员具备相应的

检测技术，同时无法实现快速检测，会给产品质量监督

执法带来不利影响。

针对这种情况，应积极加强抗菌塑料抗菌性能快速

检测方法的研发与推广。目前应用比较广泛的快速检测

方法主要由 ATP 生物荧光法以及 TTC 抗菌性能检测方

法等。这些方法都能极大地提升检测效率，有着较高的

推广价值。因此，在未来快速检测方法的研发投入力度

将会更大，并且对快速检测方法的应用也将更加广泛。

具体来讲，抗菌材料抗菌性能检测方法从原理上讲是根

据抗（杀）菌前后细菌活菌数量的变化来反映材料的抗

菌效果。基于对细菌的代谢活性原理，根据在细菌的代

谢活性过程中所会产生的特殊化学物质或者是具有生物

活性的成分，利用化学显色等其他技术手段来测定各种

细菌特殊的生物活性成份，可以实现间接地进行对细菌

的定量和计数。所以基于细菌代谢活性原则检测抗菌效

果已经成为了对抗菌材料的抗菌性能评估的一种可能性

实现。

ATP 生物荧光法与菌落计数法虽然是属于不同的快

速检测方法，但是这两种方法二者之间具有较强的相互

关联性并且具有很高的相关性，同时这两种检测技术方

法的研究范围也是存在着较大的交叉和重合，例如，这

两种快速检测技术方法均被广泛地研究和应用于各类食

品制造与加工、药师和机构环境健康、医疗机构人员的

洗涤手卫生及其他可以被用来评估各种检测仪表的干净

性能等多个方面的技术领域之中，并且已取得十分显著

的成功与应用效果，并且已经取得了十分显著的成功和

应用作用。

根据陆烨等人对 ATP 生物荧光法实际应用于细菌灭

活效果迅速的检测方法进行了研究，根据其实验结果表

明，这两种检测方法在某些浓度范围内虽然存在着很高

的相关性，但是由于相比较传统的菌落计数法，ATP 生

物荧光法在检测细菌中含量时更为优势，这种优势主要

体现在稳定性较高等方面。除此之外，ATP 生物荧光法

还有很多方面的作用与优势。正是因为 ATP 生物荧光法

具有这些方面的显著优势，因此该方法可作为消毒效果

检测的快速检测方法。除此之外，季学海等也对 ATP 生

物荧光法进行了深入的研究，重要方向为将该方法用于

纺织品抗菌性能测试的可行性，研究结果表明，ATP 发

光法应用于纺织品的抗菌防霉效果十分显著，值得在纺

织品抗菌性能检测中推广应用。另外，针对冰箱除菌效

果快速检测方法的研究近年来也取得了显著成就，该方

法根据细菌代谢活性的原理，借助美兰还原法对冰箱除

菌效果进行检测，这种检测方式效率高，准确性强，可

以借助这种方式做出快速评价，因此这种方法更加适合

现场检测。通过这方面的研究，进一步弥补了冰箱去菌

效果的检测技术方法上的空白。刘鹏鹏等以其他抗菌材

料 ( 例如包装物材料等 ) 作为主要研究的对象，建立更

加完善的检测方法。

3 结束语

抗菌塑料的应用优势十分显著，对人们的身体健康

和环境改善均发挥了重要作用。为保证抗菌塑料的性能，

需要加强抗菌检测，合理运用检测方法，保证检测结果

的准确性与科学性。
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